Ich bin Samurai!

spielerisches Kampfen fiir Kinder mit ihren Eltern/ Bezugspersonen

In unserem beliebten Eltern-Kind-Kurs steht das gemeinsame Erleben im Vordergrund!

Tauche gemeinsam mit deinem Kind in die Welt der Kampfkunst ein. Starke dabei nicht
nur deinen Kérper und Geist, sondern vor allem eure Beziehung. Spielerische Ubungen,
spannende Techniken und gegenseitiges Vertrauen schaffen eine einzigartige Verbin-
dung und fordern den Zusammenhalt.

Kursinhalte Anforderungen

Fallschule & Bewegungsschulung fir Kinder ab 5 Jahren

kindergerechte Kampfspielformen mit Bezugspersonen

einfache Kampfkunsttechniken jeden Alters

Samurai Geschichten keine Vorkenntnisse

RANDORI erforderlich

Anmeldung Kursdaten & -zeit

30. August,

6., 13., 27. September,
4. Oktober 2025

9.30 - 10.45 Uhr

silvia.lussi@inyo-traeff.ch
Tel.: 078 857 92 19
www.inyo-traeff.ch

Kursleitung Kursort

Kampfkunstschule
INYO-Traff Hochdorf
Ligschwilstrasse 7
6280 Hochdorf

Werner Lussi-Schirmann
7. DAN SEISHIN RYU JITSU
zert. Budopadagoge

Dipl. Sozialpadagoge
Silvia Lussi-Schiirmann Kosten
3. DAN SEISHIN RYU JITSU
Sozialpadagogin FH
Evolutionspadagogin

1 Erwachsene + 1 Kind
CHF 190.-




